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Toolkit
• Оценка потребности в 

инсулине для лечения 

СД-1 и СД-2 2

• Оценка 

потребности 

страны

• Данные по ценам

(при наличии) 

• Обзор стоимости 

инсулина

• Руководство по 

различным вопросам, 

связанным с 

использованием 

инсулина

• ЧЗВ по биосимилярам

инсулина

• Взаимозаменяемость

• Руководство по 

адвокации

• ЧЗВ по инсулину

• Инфографика и 

многое другое



Need for Insulin

Что? 

• Впервые проведенная оценка числа всех 
пациентов, нуждающихся в инсулине для 
лечения СД-1 и СД-2

Для кого?

• Эта оценка может использоваться каждым; 
активистами, лицами, ответственными за 
определение политики.

• В ноябре были опубликованы цифры по 
распространенности СД-2 во всем мире.  
Публикация оценочных данных по СД-1 среди 
всех возрастных групп ожидается в июньском 
выпуске

Дополнительная информация по данному инструменту/как его 

можно использовать: 
Эти оценки сделаны на основе использования моделей. Как эти цифры 

соотносятся с имеющимися данными в вашей стране?

ПОТРЕБНОСТЬ В ИНСУЛИНЕ

ОЦЕНКА 
ПОТРЕБ-
НОСТИ
В ИНСУЛИНЕ



Insulin Map

Что?

• Интерактивная карта, которая включает в себя 

оценку числа лиц с СД и данные по ценам на 

инсулин в разных странах (при наличии) 

Для кого? 

• Для широкой аудитории, в целях визуализации 

потребности в инсулине на глобальном уровне, 

и демонстрации того, как работают цены.

• Карта увязана с более детальной базой данных 

по ценам на инсулин и оценках числа 

пациентов с СД

Дополнительная информация по данному инструменту/как его можно 

использовать: 
Какие требуются дополнительные элементы, чтобы усовершенствовать эту карту? 

http://accisstoolkit.haiweb.org/page/insulin-map
http://accisstoolkit.haiweb.org/page/insulin-map


Re 

Инструменты, которые помогают добиться изменений по всей 

системе. Эти инструменты могут использоваться в комбинации или 

отдельно друг от друга.



Что?

• 10-шаговое руководство, с описанием того, что 

необходимо сделать странам с низким и средним 

уровнем дохода для перехода от программы по 

обеспечению инсулином, зависимой от донорского 

финансирования к устойчивой национальной 

программе по лечению СД -1

Для кого?

• Для доноров, и лиц, ответственных за определение 

национальной политики здравоохранения и текущих 

программ по лечению СД (подчеркивается важность 

таких факторов, как мониторинг качества инсулина, 

предоставляемого на безвозмездной основе, даются 

рекомендации по усовершенствованию отчетности, и 

т.д)

Дополнительная информация по данному инструменту/как его можно 

использовать: 
Этот инструмент в настоящее время апробируется в Танзании, и мы надеемся, что это 

позволит усовершенствовать данный подход.



Country Case Studies

Что?

• Тематические исследования с описанием проблем и 
возможностей, с которыми столкнулись пять стран с 
низким и средним уровнем дохода при предоставлении 
бесплатного инсулина в рамках обеспечения всеобщего 
охвата услугами здравоохранения. В примерах 
обсуждается политика, на основе которой осуществляются  
процессы закупок.

Для кого?

• Для лиц, ответственных за определение политики 
здравоохранения и национальных организаций, 
занимающихся финансированием здравоохранения. Этот 
опыт будет полезен при разработке или улучшении 
национальных программ по диабету. 

Дополнительная информация по данному инструменту/как его 

можно использовать: 
Публикация лучших практик ожидается в ближайшее время. Какие элементы 

важны для вашей работы?



Funding Sources to Improve Access

Что?

Обсуждение 4-х альтернативных стратегий 

финансирования:

1. Налог от продажи напитков с содержанием сахара, 

доход от которого должен направляться на лечение СД

2. Налог на международные операции для поддержки 

закупок инсулина

3. Доход от использования торговой марки

4. Облигации социального воздействия

Для кого?

Публикация, которая может использоваться политиками 

в качестве справочного документа  при рассмотрении 

альтернативных механизмов финансирования поставок 

инсулина.

Дополнительная информация по данному инструменту/как его можно использовать: 

Это единственное руководство, которое не дает указаний относительно того, «как сделать».  

Может быть нужна какая-нибудь более приложимая к практике инструкция? 

Доступно на :

англ., русском 

испанском и 
французском языках



HSS 

Что?

• Эта модель представляет собой поэтапный 

подход к созданию благоприятной среды для 

лечения СД-1, акцентируя внимание на 

удовлетворении ключевых потребностей 

пациентов.

Для кого? 

• Для политиков и активистов, желающих 

организовать предоставление услуг или 

усовершенствовать оказываемые услуги по 

лечению СД в СНСД. 

Дополнительная информация по данному инструменту/как его можно 

использовать: 

Скоро будет опубликована! Этот подход к лечению СД-1 может 

использоваться в качестве индикатора для других хронических заболеваний.



Cost of Care

Что? 

Калькулятор, созданный на базе Excel, позволяющий 

делать оценку прямых ежегодных медицинских 

расходов, связанных оказанием клинической 

помощи пациентам с СД на национальном уровне. 

Для кого? 

Инструмент предназначен для лиц, определяющих 

политику, финансистов системы здравоохранения и 

других ключевых заинтересованных сторон, 

определяющих необходимый уровень 

финансирования услуг по СД. 

Дополнительная информация по данному инструменту/как его можно использовать: 

Этот инструмент можно использовать для оценки динамики изменения различных параметров, 

например, для оценки того, какое влияние может оказать снижение инсулиновых цен на затраты? На 

частоту осложнений? На виды закупа инсулина? Мы рекомендуем вам испытать этот инструмент и 

поделиться собственным опытом, особенно, опираясь на собственные данные.

Руководство для 

пользователя доступно на:

англ., русском испанском и 
французском языках



Insulin Selection
\

Инструменты данного раздела призваны обеспечить лучшее 

понимание доступных вариантов при выборе типа инсулина.



Что?

• Этот документ-руководство основан на 
обзоре опубликованных исследований по 
экономической эффективности, 
сравнивающих аналоги человеческого 
инсулина, с подробной информацией о 
последних исследованиях, обзорах и мета-
анализах.

Для кого?

• Для политиков и органов, ответственных за 
возмещение расходов в поддержку 
решений, касающихся закупа и возмещения 
стоимости инсулина.

Дополнительная информация по данному инструменту/как его можно 

использовать: 

Можно использовать для разработки национальных руководств по закупке, возмещению 

стоимости и назначению инсулина.

Доступно на англ., русском 

испанском и французском 
языках



Что? 

• Информация о различных нормативных подходах 

FDA и EMA к взаимозаменяемости биосимиляров. 

Позволяет лучше понять  клиническое воздействия 

перехода от лечения оригинальным инсулином к 

биосимилярам, на примере стран, имеющих опыт 

регулирования обращения биосимиляров.

Для кого? 

• Для национальных регламентирующих органов, 

национальных формулярных комитетов, а также 

комитетов, участвующих в разработке руководств по 

применению инсулина.

Дополнительная информация по данному инструменту/как его можно использовать: 

В качестве дополнения к руководству по инсулину для разработки клинических руководств. Для 

лучшего понимания  методов регламентирования, используемых FDA и EMA.



Guidelines for Insulin Use

Что? 

В этом документе рассматриваются факты по четырем важным 

темам клинической практики: 11. 

1. Клинические исходы лечения СД человеческим инсулином и 

аналогами.

2. Клинические исходы лечения СД с применением шприц-ручки в 

сравнении со шприцем и флаконом

3. Применение инсулина при диабете 2 типа.

4. Взаимозаменяемость распространенных препаратов инсулина и 

биосимиляров.

Для кого? 

• Для национальных и институциональных формулярных 

комитетов, комитетов, разрабатывающих национальные 
клинические руководства по применению инсулина.

Дополнительная информация по данному инструменту/как его можно 

использовать: 

Информация из данного руководства может использоваться для создания клинических 

руководств, для анализа полученного опыта

Доступно на англ., 

русском испанском и 
французском языках



Prixce

В данном разделе содержатся отчеты и общая информация по стоимости 

производства инсулина, по фактическим ценам в рамках государственных закупок и 

регулированию национальных цепочек поставок, направленному на повышение 

доступности инсулина.



Что? 

• В данной статье, опубликованной в журнале BMJ 

Global Health, дается оценка стоимости 

производства препаратов человеческого инсулина 

и аналогов, а также оценка уровня цен, 

обеспечивающих рентабельность инсулина, с 

учетом роста конкуренции биосимиляров.

Для кого? 

• Для государственных директивных органов, лиц, 

определяющих политику в области 

финансирования и экономики здравоохранения, 

производителей инсулина и активистов

Дополнительная информация по данному инструменту/как его можно использовать: 

Можно использовать для сравнения оценочной стоимости производства с ценами на закупаемые 

государством препараты. Информация может использоваться в целях лоббирования.

http://gh.bmj.com/content/3/5/e000850


• Что? 

Информационная служба, с указанием 

фактических цен государственного закупа 

препаратов инсулина в тех странах, которые 

предоставили эту информацию 

• Для кого?

Для должностных лиц и политиков, 

занимающихся государственными закупками, и 
других лиц, закупающих инсулин. 

Дополнительная информация по данному инструменту/как его можно использовать: 

Для повышения прозрачности цен и мотивирования других стран на представление информации по 

своим ценам. Планируется расширить данные до цен  на инсулин для пациента



• Что?
Публикация, рассматривающая различные 
надбавки, налоги, тарифы и другие 
дополнительные элементы, которые 
повышают окончательную цену на инсулин, и 
описывающая потенциальные меры, которые 
можно предпринять на уровне страны, чтобы 
снизить влияние этих элементов на стоимость 
инсулина.

• Для кого? 
Для государственных директивных органов  
государственных органов по ценовому 
регулированию, высокопоставленных лиц, 
ответственных за формирование политики 
здравоохранения, финансов и экономики, а 
также национальных программ по диабету





ИНСТРУМЕНТАРИЙ

Что еще можно добавить? 

Molly Lepeska, Руководитель проекта Исследование, ACCISS, Health Action International

molly@haiweb.org

Ссылка на наш сайт:

http://accisstoolkit.haiweb.org/

http://accisstoolkit.haiweb.org/

