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1. Введение 

Быстрое распространение заболеваемости сахарным диабетом (СД) в мире приобрело 

характер «неинфекционной эпидемии»: так, по прогнозам экспертов ВОЗ, в 2025 г. будет 

зарегистрировано около 500 млн. больных СД.   

По данным Центра электронного здравоохранения (ЦЭЗ) при Министерстве 

здравоохранения Кыргызской Республики в  2021 г. всего больных сахарным диабетом- 

74 801 (2020 г.- 70956), инсулинопотребных 28 112 (2020г.- 27 080), на таблетках  - 46 689 

(2020г.- 43876).   

В связи с этим, в Кыргызстане неинфекционные заболевания (НИЗ), в том числе диабет, 

рассматриваются как приоритетное направление в рамках последовательных 

национальных программ реформирования здравоохранения, начиная с 2006 года. В 

программе Правительства КР по охране здоровья населения и развитию системы 

здравоохранения на 2019-2030 годы «Здоровый человек – процветающая страна» одним 

из основных ожидаемых результатов – уменьшение на треть преждевременной 

смертности от неинфекционных заболеваний, таких как сердечно-сосудистые заболевания, 

злокачественные новообразования, диабет, ХОБЛ, посредством профилактики и лечения и 

поддержания психического здоровья и благополучия. 

Несмотря на все проблемы, существующие в системе здравоохранения Кыргызской 

Республики, пациентам, страдающим диабетом, уделяется особое внимание, 

обеспечивающее бесплатное и льготное представление всех аспектов ухода, включая 

инсулин, некоторые пероральные лекарственные средства, консультации и лабораторную 

диагностику. С 2020 г. для лечения СД 2 типа, в список лекарственных препаратов по 

льготным программам ФОМС   включен лекарственный препарат первой линии метформин 

(МФ) . 

ОФ «Центр анализа политики здравоохранения» в рамках сотрудничестве с организацией 

«Международные действия в области здравоохранения» /HAI реализует мероприятия, 

направленные на разработку и мониторинг   улучшения доступности инсулина в странах с 

низким и средним уровнем доходов.   

Работа проводится в сотрудничестве с Министерством здравоохранения КР, Кыргызской 

диабетической ассоциацией, получателями услуг и другими заинтересованными 

сторонами. В том числе, предполагается ряд мер, направленных на поддержку 

обеспечения таблетированными сахароснижающими лекарственными средствами, в 

частности, препаратом первой линии при лечении сахарного диабета 2 типа - 

Метформином. 

В рамках данной деятельности регулярно проводятся исследования по оценке 

произошедших изменений в области предоставления услуг по диабету, механизмов 



закупок и распределения инсулина, доступа к инсулину и оказания помощи больным 

сахарным диабетом в Кыргызстане. В сентябре 2017 года была инициирована вторая 

оценка по методу RAPIA, где были выявлены ряд проблем и сделаны соответствующие 

выводы и рекомендации. По результатам данного исследования в сфере доступа к 

лекарственным средствам были отмечены: 

- Аптечная сеть страны ориентирована на наличие препаратов первой линии при лечении 

диабета – метформина во всех регионах республики. 

- На бюджетные средства метформин закупается в ограниченном количестве. 

- Средние цены на противодиабетические ЛС выросли до 2 раз по сравнению с 2009 годом. 

- Генерические наименования метформина считаются не доступными при наличии 

минимального прожиточного минимума и средней заработной платы. 

- В регионах не все препараты, которые рекомендованы в КР/КП, доступны. 

- Существующие льготные программы по ЛС не обеспечивают финансовую защиту для 

больных с СД (не включен метформин, тест-полоски в регионах не доступны). 

- Врачи не привержены, назначать более дешевые генерики. 

- Качество лекарственных средств генериков не гарантировано.  

Наряду с выявленными проблемами были соответствующие рекомендация для внедрения 

и реализации соответствующих мер:      

-Внесение Метформина в программы льготных программ на первичном уровне; 

-За счет повышения эффективности закупок инсулина и экономии средств обеспечить 

закупки пероральных лекарств; 

-Стимулировать среди врачей назначение более дешевых генерических наименований 

метформина. 

Кроме того, в рамках данного исследования было сделано предположение, что пациентам 

с сахарным диабетом 2 типа проводится не всегда доказанное назначение инсулинов, 

которые закупаются и выдаются пациентам бесплатно, а метформин пациенты должны 

покупать за счет своих средств.     

В связи с этим, необходимо изучение обеспеченности населения сахароснижающими 

препаратами пациентов с диабетом 2 типа, основанной на доказательствах и другие 

мероприятия для улучшения доступности инсулина в Кыргызской Республике с целью 

оптимизации процесса проведения закупок инсулина и метформина Министерством 

здравоохранения КР.   

 



2. Цель и задачи  

Целью настоящего обзора является анализ обеспеченностью метформином и тест 

полосками для определения уровня глюкозы в крови населения Кыргызстана при лечении 

сахарного диабета 2 типа. Анализ проводился за период 2018-2021 гг. года с учетом 

рекомендаций исследования 2017 г. 

Задачи: 

 1. Анализ заболеваемости сахарным диабетом:  

-количество зарегистрированных пациентов с СД 2 типа; 

-научное обоснование обеспечения доступности метформина пациентами с СД 2 типа в 

республике; 

- анализ прогноза потребления больных СД 2 типа  метформина и тест-полосок; 

2. Льготные программы для обеспечения экономической доступности лекарственных 

средств для лечения СД 2 типа. 

3. Анализ доступности лекарственных средств первого ряда – метформина и тест-полосок 

для лечения СД 2 типа по генерическими и торговыми названия в КР: 

- лекарственные средства, разрешенные к использованию в КР и включенные в ПЖВЛС;  

- расходы бюджетных средства (централизованные и организациями здравоохранения) на 

закупку метформина; 

- объемы импорта метформина в упаковках (таблетках) в период 2019-2021 гг. 

- средние оптовые и розничные цены метформина по республике и по регионам; 

- обеспеченность метформином и его аналогами по регионам республики, средние расчеты 

обеспеченности пациентов метформином и экономическая доступность в пересчете на 

минимальную и среднюю заработные платы;  

- зарегистрированные и разрешённые к применению тест-полоски на территории КР; 

- объемы импорта упаковок тест-полосок в период 2019-2021 гг. 

- средние оптовые и розничные цены тест-полосок по республике и по регионам; 

 4. Обеспеченность метформином и тест-полосками в рамках ДП ОМС: 

- анализ отпуска метформина и тест-полосок для определения глюкозы в крови больным 

СД 2 типа; 

- расходы бюджетных средства (централизованные и организациями здравоохранения) на 

закупку метформина и тест-полосок; 

  



3. Методология 

 Для сбора данных по поставленным задачам были использованы следующие методы:  

- Анализ вторичных источников информации, включающий анализ статистических 

данных, баз данных, данных проводимых исследований, отчетов различных 

организаций, а также нормативно-правовых документов и других релевантных 

источников информации, регламентирующих лекарственное обеспечение 

населения КР; 

- Анализ данных Регистра больных сахарным диабетом; 

- Анализ базы данных импорта и реализации лекарственных средств в КР на основе 

системы автоматизированного учета ввозимой на таможенную территорию КР 

фармацевтической продукции (Автоматизированная программа по ввозу ЛС и ИМН) 

Департамента лекарственного обеспечения и медицинской техники при МЗ КР; 

- Анализ базы данных ФОМС по отпуску лекарственных средств в рамках программ 

по лекарственному обеспечению (Лекарственный пакет ПГГ, ДПОМС для 

застрахованных граждан по лекарственному обеспечению). 

- Количественный анализ с использованием данных по возмещению стоимости 

лекарственных средств в рамках ДПОМС, предоставленных ФОМС, и данных по 

импортированным лекарственным средствам (Метформин). Данные представлены 

ФОМС и ДЛО и МТ. Эти данные были подвергнуты анализу   для выяснения степени 

возмещения рамках ДПОМС с учетом существующей ситуации, связанной с 

наличием данных на национальном уровне. 

 

4.  Результаты проведенного обзора 

4.1. Анализ заболеваемости сахарным диабетом:  

На 1 января 2021 г. по официальным данным Центра электронного здравоохранения (ЦЭЗ) 

Министерства здравоохранения Кыргызской Республики (КР) из общего количества 

зарегистрированных больных около 4% составляют больные с диагнозом СД 1 типа – 2234 

человек, в том числе дети до 14 лет – 581 (среди них 120 пациентов -  выявлены впервые). 

Остальное количество зарегистрированных больных -  это больные с СД 2 типа – 68139 

человек.  

Следует отметить, что количество случаев с сахарным диабетом ежегодно увеличивается, 

с 2015 года по 2021 годы СД 2 типа вырос на 40%, СД 1 - на 22%.  При этом в 2020 году 

впервые выявлено 6871 больных СД 2 типа, что составляет на 28% больше чем в 2015 году 

(Рисунок 1). 



Рисунок 1. Количество зарегистрированных пациентов с СД, 2015-2021 гг.  

 

Источник: Центр электронного здравоохранения, 2022 

Количество больных с сахарным диабетом 2 типа ежегодно увеличивается. В основном 

показатели роста больных сахарным диабетом происходят за счет выявления новых 

случаев больных с СД 2 типа. Этому способствуют вмешательства на уровне страны в 

области НИЗ, которые направлены на выявление и регистрацию больных с гипертонией и   

сахарным диабетом 2 типа. Ежегодно количество впервые выявленных больных   

составляет около 10% от общего количества зарегистрированных больных с СД 2 типа. 

По данным Центра электронного здравоохранения (ЦЭЗ) при Министерстве Кыргызской 

Республики в  2021 г. всего больных сахарным диабетом- 75246 (2020 г.- 70373), 

инсулинопотребных 28 112 (2020г.- 27 080), на таблетированных лекарствах - 46 689 

(2020г.- 43876).   

4.2.  Лекарственные препараты для лечения СД 2 типа 

В настоящее время для лечения СД 2 типа применяются следующие группы 

сахароснижающих препаратов: препараты сульфонилмочевины (ПСМ), глиниды 

(меглитиниды), бигуаниды (метформин), тиазолидиндионы (ТЗД), ингибиторы α-

глюкозидазы, агонисты рецепторов глюкагоноподобного пептида – 1 (аГПП-1), ингибиторы 

дипептидилпептидазы-4 (иДПП-4), ингибиторы натрий-глюкозного котранспортера 2 типа, 

инсулины. Препараты каждой группы имеют известные достоинства и недостатки, которые 

следует учитывать при их использовании.  



В клиническом протоколе «Диагностика, профилактика и лечение сахарного диабета 2 

типа» для врачей первичной медико-санитарной помощи» (2016 год) ключевым подходом 

в лечении СД 2 типа является пациенториентированный метод, подразумевающий 

индивидуализацию целей и схем терапии, c максимальным привлечением пациентов к 

принятию клинических решений. Стартовая   терапия СД 2 типа при исходном НbА1с 6,5-

7,5% и относительно удовлетворительном общем состоянии больного рекомендуется 

монотерапия сахароснижающими препаратами. Препаратом первого ряда для стартовой 

терапии для большинства больных является МФ. При наличии каких-либо 

противопоказаний к МФ и в случаях индивидуальной непереносимости возможно 

назначение любых ПССП, зарегистрированных в Кыргызстане, в виде монотерапии, с 

учетом их достоинств и недостатков. В клиническом протоколе для фармакотерапии СД 2 

типа, утвержденного МЗ КР (Приказ №691 от 09.09.2016 г.)  рекомендуется использовать 

стартовым препаратом Метформин в дозе 500-3000мг/сутки, с кратностью приема 1-3 раза 

в /день.  

Метформин снижает уровень HbA1c на 1-2%. Препарат уменьшает индекс развития 

жировой и мышечной тканей, подавляет продукцию глюкозы печенью. Не вызывает 

гипогликемии, не влияет на массу тела, улучшает липидный профиль, обладает 

кардиопротективным действием, недорогой. 

При отсутствии противопоказаний МФ должен применяться при любом уровне НbА1с и на 

любом этапе оптимизации и интенсификации сахароснижающей терапии СД. Стартовая 

доза препарата — 500 мг в сутки во время или после приема пищи утром и/или вечером; 

увеличение дозы проводится методом постепенной титрации по 500 мг каждую неделю до 

получения эффекта (для минимизации нежелательных побочных явлений со стороны 

желудочно-кишечного тракта). При появлении побочных эффектов со стороны ЖКТ 

необходимо уменьшить дозу на 50%или до предыдущей и пробуют увеличить ее позже. 

Наибольшая сахароснижающая эффективность МФ отмечается при дозах 2000–2500 

мг/сутки.  С учетом этих данных рассчитан прогноз потребления больными СД 2 типа 

метформина.  Прогноз потребления для больных СД 2 типа на зарегистрированное 

количество -  72918 зарегистрированных больных представлен в таблице 1. 

 

 

 

 

 

 

 



Таблица 1. Прогноз потребления больных СД 2 типа метформином, 2021 г. 

Доза 

МФ 

(мг) 

Суточная  

доза 

(мг) 

К-во 

табл. 

К-во 

больных 

с  СД 2 

типа 

Количество таблеток  на курс лечения Средняя 

цена 

Стоимость в 

год (сом) 

На 1 мес.  На 3  

мес. 

 На 6 мес.  На 12 мес. 

500 500 1     72918 72918 218754 437508 875016 5,9 5162594 

500 1500 3 72918 218754 656262 1312524 2625048 5,9 15487783 

850 1500 2 72918 145836 437508 875016 1750032 7,9 13825253 

1000 1500 1,5 72918 109377 328131 656262 1312524 8,3 10893949 

500 2500 5 72918 364590 1093770 6562620 13125240 5,9 77438916 

850 2500 3 72918 218754 656262 3937572 7875144 7,9 62213637 

1000 2500 2,5 72918 182295 546885 3281310 6562620 8,3 54469746 

 

При фармакотерапии назначения больным СД 2 типа метформина с  суточной дозой 500 

мг, сумма затрат  в год составляет 5.2 млн. сом. При использовании суточной дозы 

метформина  1500 мг, сумма затрат в год составляет 15.5 млн. сом, а при увеличении 

суточной дозы до 2500 мг затраты увеличивается до 77.4 млн сом.  

Следовательно, сумма затрат со стартовой фармакотерапии от 500 мг до 2500 мг 

увеличивается почти 15 раз. Следует отметить, что экономически выгодной дозой при 

лечении СД 2 типа при разных дозах является доза метформина 1000 мг. 

4.3. Льготные программы ФОМС для обеспечения экономической доступности 

лекарственных средств для лечения СД 2 типа. 

С целью совершенствования механизмов социальной защиты населения в сфере оказания 

медицинских услуг и исполнения законодательства КР по льготам в системе 

здравоохранения была начата реализация Программы государственных гарантий (ПГГ) 

по обеспечению граждан медико-санитарной помощью c 2001 года.    Целью Программы 

является обеспечение прав граждан Кыргызской Республики на получение медико-

санитарной помощи. 

Программа государственных гарантий (ПГГ) утверждается постановлением 

Правительства, разработана в соответствии с законодательством Кыргызской Республики 

в области здравоохранения, социальной защиты и государственного социального 

страхования населения и является составной частью ОМС.  



Программа определяет объем, виды и условия предоставления медико-санитарной 

помощи гражданам в Кыргызской Республике, обеспечивающие реализацию их прав на 

получение медико-санитарной помощи в организациях здравоохранения, независимо от 

форм собственности.  

Объемы медико-санитарной помощи в рамках ПГГ определяются в пределах 

финансирования здравоохранения из средств республиканского бюджета и обязательного 

медицинского страхования.  

В Программе государственных гарантий по обеспечению граждан медико-санитарной 

помощью, утвержденный Постановлением Правительства Кыргызской Республики от 20 

ноября 2015 года № 790 имеется перечень льготных категорий граждан, имеющих право 

на бесплатное получение медико-санитарной помощи на амбулаторном уровне и в 

стационарах по социальному статусу - 30 категорий (в т.ч. пенсионеры и ветераны труда 

старше 70 лет, дети в возрасте до 6 лет, ЛОВЗ и т.д.)   и по клиническим показаниям 

основного заболевания - 17 категорий (в т.ч. женщины, поступающие на роды, сахарный 

диабет, бронхиальная астма, эпилепсия, туберкулёз и т.д).  

Пациенты с диагнозом Сахарный диабет относятся к льготной категории граждан, 

имеющих право на бесплатное получение медицинских услуг по клиническим показаниям 

основного заболевания.  

В рамках ПГГ приписанному населению к группе семейным врачам (ГСВ) на амбулаторном 

уровне при наличии направления врача бесплатно (без внесения сооплаты) проводится:   

 определение сахара в крови; 

 определение сахара в моче; 

 определение гликированного гемоглобина в крови (для пациентов сахарным 

диабетом - 1 раз в год).  

На уровне ЦСМ/ГСВ, т.е. на амбулаторном уровне предусмотрены следующие виды 

лекарственного обеспечения:   

1) скорая и неотложная медицинская помощь, оказывается бесплатно, включая 

лекарственные средства. 

2) для больных хроническими заболеваниями, требующими длительного или 

постоянного применения лекарственных средств, лекарственная помощь предоставляется 

на льготных условиях: 

- сахарный диабет инсулинозависимый; 

- сахарный диабет инсулинонезависимый; 

- несахарный диабет; 



- гемофилия; 

- туберкулез; 

Положение о льготном лекарственном обеспечении населения на амбулаторном уровне 

по Программе государственных гарантий и Дополнительной программе обязательного 

медицинского страхования разработано в соответствии с Законом Кыргызской Республики 

"О медицинском страховании граждан в Кыргызской Республике" и Программой 

государственных гарантий, определяет порядок льготного лекарственного обеспечения 

граждан в Кыргызской Республике на амбулаторном уровне. 

Льготное лекарственное обеспечение по Программе государственных гарантий (ПГГ) 

направлено на лекарственное обеспечение льготной категории больных, состоящих на 

учёте у врача (бронхиальная астма, эпилепсия, терминальная стадия онкологических 

заболеваний, психические заболевания - параноидная шизофрения, аффективные 

расстройства).  

Льготное лекарственное обеспечение по Дополнительной программе обязательного 

медицинского страхования (ДП ОМС) направлено на обеспечение застрахованной 

категории населения. 

Программы льготного лекарственного обеспечения населения (ПГГ и ДП ОМС) основаны на 

принципах:  

1) рецептурный отпуск лекарственных средств; 

2) частичная оплата пациентом стоимости приобретаемых лекарственных средств в 

аптечных учреждениях по рецептам; 

3) финансирование Дополнительной программы обязательного медицинского 

страхования осуществляется на основе подушевого норматива финансирования 

организаций здравоохранения первичного уровня в размере, устанавливаемом 

уполномоченным государственным органом в области обязательного медицинского 

страхования; 

4) финансирование льготной категории больных осуществляется из средств 

государственного бюджета исходя из установленного норматива лекарственных средств на 

1 больного в год. 

По данным Центра электронного здравоохранения (ЦЭЗ) при Министерстве Кыргызской 

Республики в  2021 г. всего больных сахарным диабетом- 75246 (2020 г.- 70373), 

инсулинопотребных 28 112 (2020г.- 27 080), на таблетках  - 46 689 (2020г.- 43876).   

Для пациентов с диагнозом Сахарный диабет I тип, Сахарный диабет II тип 

(инсулинопотребный) независимо от статуса застрахованности в Справочнике 

лекарственных средств, возмещаемых по Дополнительной программе ОМС на 



амбулаторном уровне с 2015 предусмотрены Тест-полоски для определения сахара крови 

в количестве 200 штук в год на 1 пациента, в 2018 году увеличены до 500 штук.  

Также с целью улучшения доступности к льготным лекарственным средствам на 

амбулаторном уровне Фондом ОМС для застрахованных граждан с диагнозом Сахарный 

диабет (II тип) в феврале месяце 2020 г.  в Справочник лекарственных средств, 

возмещаемых по Дополнительной программе ОМС включены лекарственные средства, 

объединённые под МНН (генерическим наименованием) «Метформин» (приказ № 65 от 

19 февраля 2020 г.): торговые наименования: Диаформин, Инсуфор,  Метфиалк, 

Метфогамма, Сиафор. На сегодня в справочник по льготным программам ОМС вошли 10 

торговых наименований метформина и 11 видов тест –полосок разных производителей.  

Данные по сахароснижающием препаратам и тест-полоскам, включенных в Справочник 

лекарственных средств, подлежащих возмещению (компенсации) по Дополнительной 

программе ОМС и Программе государственных гарантий на амбулаторном уровне (по 

состоянию на 1 декабря 2021 г.) представлены в Приложении 1 . 

Финансирование льготных рецептов для возмещения стоимости ЛС проводятся по 

подушевому нормативу, за 2020 г. объем финасирования проводился из расчета 70 

сом/чел, а 2021 г- из расчета 81 сом/чел. Объем финансирования на льготное обеспечение 

по ДП ОМС в 2020-2021 гг. вырос на 15%, по ПГГ объем финансирование осталось на уровне 

55 млн.сом. 

Таблица 2. Бюджет на льготное лекарственное обеспечение, 2020-21гг.:   

Годы Подушевой норматив 

на лекарственное 

обеспечение 

ДП ОМС  

(млн. сом) 

ПГГ  

(млн. сом) 

2020г.  70 сом/чел. 307,1 55,0 

2021г. 81 сом/чел. 353,7 55,0 

 

4.4. Анализ доступности Метформина для лечения пациентов с СД 2 типа  

4.4.1. Метформин и его аналоги, разрешенные к использованию в КР   

В соответствии с законодательством КР лекарственные средства могут 

использоваться на территории страны, если они прошли процедуру государственной 

регистрации и внесены в Государственный Реестр ЛС. Перечень лекарственных препаратов 

содержанием активного вещества Метформина, зарегистрированных в КР и разрешенных 

к использованию, представлены восьмью торговым наименованиям с дозами 500 мг, 850 

мг и 1000 мг фасованные по 30, 60 и 120 таблеток. Указанные препараты представлены от 

8 производителей из 7 стран, среди них имеется метформин отечественного 



производителя. Кроме этого во время COVID – 19, были дополнительно разрещены к 

применению по приказу МЗ КР 3 препарата: Глюкофаж 1000мг, Зотамет 1000 мг, 850 мг и 

500 мг (Индия), Эльформин 1000 мг,500 мг, 850 мг (Индия). 

Таблица 3.  Перечень лекарственных препаратов с содержанием активного вещества Метформина, 
зарегистрированных в КР по состоянию 01.2022 г. 

Торговое 
наименование 

Дозировка Фасовка Производитель Страна держателя 
свидетельства 

Диаформин 1000 мг, 850 мг, 
500 мг, 

№30, №60 ПАО Фармак 
Украина 

ПАО Фармак 
 Украина 

Инсуфор 1000 мг, 850 мг, 
500 мг, 

№30 Уорлд Медицин 
Илач Сан. ве 
Тидж. А.Ш. 
Турция 

Инсуфар 
Лабораторис 
Илачлары Лимитед 
Ширкети Турция 

Мерифатин 1000 мг, 850 мг, 
500 мг, 

№60 ООО 
"Фармасинтез-
Тюмень"Россия 

ООО Фармасинтез-
Тюмень" Россия 

Метфиалк 1000 мг, 850 мг, 
500 мг, 

№30 Акумс Драгс 
Фармасьютикалс 
Лтд Индия. 

Belinda Laboratories 
LLP,Великобритания 

Метфогамма 850 мг, 500 мг, №120, №30 Драгенофарм 
Апотекер Пюшль 
ГмбХ Германия 

Верваг Фарма ГмбХ и 
Ко.КГ 
Германия 

Метформин 1000 мг, 850 мг, 
500 мг, 

№30 ОАО 
"Борисовский 
завод 
медицинских 
препаратов" 
Белорусь 

ОАО "Борисовский 
завод медицинских 
препаратов" 
Белорусь 

Метформин 1000 мг, 850 мг, 
500 мг 

№30, №60 Биовит 
Кыргызстан 

Биовит 
Кыргызстан 

Сиофор 1000 мг, 850 мг, 
500 мг 

№60 Менарини-Фон 
Хейден ГмбХ 
Германия 

Берлин-Хеми АГ 
Германия 

 

Одним из первых шагов, которые были предприняты в стране по продвижению политики, 

направленной на сдерживание расходов на лекарства и улучшению их поставок было 

внедрение Перечня жизненно важных лекарственных средств (ПЖВЛС).  

ЛС, включенные в ПЖВЛС имеют преимущества перед другими ЛС, не включенными в него 

в плане льготного налогооблажения (освобождены от 12% налога на добавленную 

стоимость, НДС) и приоритета в государственных закупках, проводимых как на 

центральном уровне МЗ, так и организациями здравоохранения всех уровней.  

Кроме того, имеющиеся на сегодняшний день Программы по льготному лекарственному 

обеспечению граждан (ДПОМС, Лекарственное обеспечение по ПГГ) составляются 

преимущественно на основе ПЖВЛС (включают 80% ЛС из ПЖВЛС).  

Первый ПЖВЛС был утвержден в 1996 году, согласно рекомендациям ВОЗ 

пересматривается каждые 2 года и утверждается Правительством Кыргызской Республики 

(1996, 1998, 2001, 2004, 2006, 2009, 2012). В 2018 году постановлением правительства 



Кыргызской Республики, от 6 июня 2018 года № 274 утвержден новый национальный 

перечень жизненно важных лекарственных средств и медицинских изделий, где включены 

метформин и тест-полоски. 

Таблица 4. Сравнение сахароснижающих средств, включенных  в Перечень жизненно важных лекарств в 

КР и модельного списка основных лекарств ВОЗ1    

Наименование  ВОЗ19 ПЖВЛС, 2009 ПЖВЛС, 2012 ПЖВЛС, 2018 

Метформин Таблетки, 500 мг Таблетки по 250 мг, 

500 мг и 850 мг  

Таблетки по 250 мг, 

500 мг, 850 мг, 1000 

мг 

Таблетки  

500 мг, 850 мг, 1000 

мг 

Тест-системы для 

определения 

сахара в крови и 

моче 

   Набор реагентов 

картридж тест-

полосок 

 

4.4.2. Импорт торговых наименований метформина в упаковках (таблетках) в 

период 2019-2021 гг. 

Метформин и его аналоги импортируются на территорию Кыргызской Республики 

оптовыми фармацевтическими компаниями из ближнего и дальнего зарубежья. 

Импортируется разрешенные к медицинскому применению лекарственные формы в трех 

дозах (500 мг, 850 мг и 1000 мг) фасованные в блистеры по 30, 60 и 120 таблеток. Анализ 

импорта показывает, что стабильный спрос в течение трех лет среди аналогов метформина   

занимает Сиофор, Диаформин, Метфогамма и Метфиалк.  

Ежегодно в страну импортируется в среднем   135000 упаковок метформина с дозой 1000 

мг, с дозой 850 мг – 142000 упаковок, с дозой 500 мг -117000 упаковок. В структуре импорта 

количество метформина с дозой 850 мг больше, чем 1000 мг и 500 мг.  Следует отметить, 

что таблетки Сиофора занимают более 60% от общего объема ввоза таблеток, содержащих 

метформин. 

 

 

 

                                                           
1 Всемирная организация здравоохранения Примерный перечень основных лекарственных средств: 21-й 
перечень, 2019 г.. Всемирная организация здравоохранения. Европейское региональное бюро.  
https://apps.who.int/iris/handle/10665/331990 

 

 

 

https://apps.who.int/iris/handle/10665/331990


Таблица 5. Количество упаковок торговых наименований Метформина, ввезенных на территорию КР в 

период 2019-2021 гг. 

Наименование 2019 г 2020   г 2021 г 

Дозировка 1000 мг 850 мг 500 мг 1000 мг 850 мг 500 мг 1000 мг 850 мг 500 мг 

Сиофор 42036 68424 35951 53416 67686 48567 60362 95668 81000 

Диаформин 3089 6454 5090 3281   7056 3560 4135 4870 

Глюкофаж       4000     20256 640 7340 

Эльформин       10000 10000 5000 10000 10030 5015 

Метфогамма 20279 4192 8393 5920 14256 12236 37340 13265 10937 

Диабетин       6369        

Метфилак   6140 3290 6390 13090 6520 6590 13150 9710 

Метформин 4149   500 720 2520   4320 4104 3528 

Зотамет       980 980 1980 500 528 500 

Инсуфор 97204 90324 65944         26632 

Всего 166757 175934 119168 91076 108532 81359 142928 141520 149532 

 

В настоящее время рынок противодиабетических пероральных лекарственных средств 

довольно широкий. Разрешено к использованию 8 наименований лекарственных средств, 

которые представлены большим количеством генериков под разными торговыми 

названиями.  Количество ввезенных упаковок генериков метформина в различных 

дозировках по годам представлено ниже: 

Рисунок 2. Количество упаковок торговых наименований Метформина, ввезенных в 2019 г. 

 

 

 

 



Рисунок 3. Количество упаковок торговых наименований Метформина, ввезенных на территорию КР в 

2020 г. 

 

 

Рисунок 4. Количество упаковок Метформина,  ввезенных на территорию КР в  2021 г. 

 

Анализ импорта количества ввезенных лекарственных средств, содержащих метформин 

показывает о его достаточно высокой физической доступности. Сравнительный анализ 

ввоза генериков метформина за 2021 год и его расчетной потребности для пациентов со 2 

типом диабета   показывает, что ввезенное количество в 6 раз больше, чем расчётное 

количество, которое необходимо для всех зарегистрированных пациентов с СД 2 типа, 



учитывая потребление средней дозировки в соответствии с утвержденным КР/КП по 

лечению СД 2 типа. Таким образом на фармацевтическом рынке страны имеется 

достаточное количество таблеток метформина для лечения зарегистрированных больных 

СД 2 типа. С другой стороны, можно сделать предположение, что в КР имеется большее 

количество больных с СД 2 типа, чем официально зарегистрированные, которые также 

используют препараты метформина. 

Рис. 5 Спрос на препараты метформина для лечения СД 2 типа 

 

4.4.3. Цены на ввозимые торговые наименования Мефтормина 

Для анализа ввозных цен торговых наименований метформина использовалась база 

данных импорта и реализации лекарственных средств в КР на основе системы 

автоматизированного учета ввозимой на таможенную территорию КР фармацевтической 

продукции (Автоматизированная программа по ввозу ЛС и ИМН) Департамента 

лекарственного обеспечения и медицинской техники при МЗ КР; 

Анализ ввозных цен препаратов метформина значительно варьирует, ввозные цены 

импорта формируют розничные цены и зачастую влияют на выбор, назначение и 

использование его пациентами.    

Анализ данных ввоза за 2020 год показывает повышение цен по сравнению с 2019 годом 

метформина 1000 мг на 20%, 850 мг на 17%, а 500 мг на 4%.  

В зависимости от торгового наименования цены сильно варьирует, в дорогой сегмент 

входят лекарственные препараты под торговыми названиями: Метфогамма, Сиофор и 

Диаформин, дешевый сегмент представлен лекарственными препаратами Эльформин, 

Метфиалк и Метформин. Цены боле дешевого сегмента генерических препаратов 

метформина в 5-6 раз дешевле, чем препараты дорогого сегмента. 

 

 



Таблица.6. Данные по ввозным ценам торговых наименований Метформина. 
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Метформин, 
1000 мг 120 611 642 629 5,24           629       

  60 300 413 356 5,93 300 403               

  30 112 231 172 5,73           231   112 175 

Метформин, 
850 мг 120   340 340 2,83           340       

  60 345 361 351 5,85   351               

  30 102 160 131 4,4 146         127 102   160 

Метформин, 
500 мг 120 351 357 355 3           355       

  60 270 289 282 4,7   282               

  30 87 207 147 4,9 90         105 87 207 126 

2
0
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0

 

Метформин, 
1000 мг 120 121 806 807 6,73         121 806       

  60 112 472 389 6,48 365 446 355 112           

  30 136 298 217 7,23           297 136 141   

Метформин, 
850 мг 120 113 442 409 3,41         113 409       

  60 95 384 384 6,4   384   95           

  30 100 179 160 5,33   179       147 120 100   

Метформин, 
500 мг 120 85 432 432 3,6         85 432       

  60 70 298 293 4,9   298   70           

  30 103 128 115 3,8 112         128 103     

 

4.4.4. Регулирование цен на торговые наименования метформина 

В настоящее время фармацевтический сектор в стране является частью системы 

здравоохранения, хотя вся аптечная сеть является частной, деятельность которой 

регулируется Министерством здравоохранения.  

В стране имеется широкая сеть розничных аптечных организаций, где пациенты 

приобретают лекарственные средства. В целях экономической доступности ЛС для 

населения Правительством КР от 29 октября 2019 года № 579 утверждены «Временные 

правила регулирования цен на лекарственные средства в Кыргызской Республике». На 13 

апрель 2022 г в Реестр лекарственных средств с зарегистрированными, предельно 

оптовыми и розничными ценами включено 15 позиций генеричеких наименований по 9 

торговым наименованиям.   



Анализ зарегистрированных предельных оптовых и розничных цен показывает, что 

ценовая доступность пероральных сахароснижающих лекарств представляет собой 

проблему для больных с СД 2 типа, особенно препаратов первой линии для лечения 

диабета -  метформина.  

Данный вопрос остается актуальными, несмотря введение госрегулирования цен и 

возмещения стоимости метформина в рамках льготной программы по лекарственному 

обеспечению ДПОМС.  

На это сильно влияет волатильность валют (ЕВРО, доллары США) по отношению к сому. 

Потому что 100% препаратов метформина импортируется из-за рубежа. 

Таблица 7. Реестр лекарственных средств с зарегистрированными, предельными оптовыми и розничными 

ценами (Приказ ДЛС и МИ, №64 от 13.04.2022 г.) 

№ Лекарственное 
средство 

МНН 
(INN) 

Держатель 
РУ 

Страна 
производи

теля 

Зарегистриров
анная цена 

(сом) 

Предель
ная 

оптовая 
цена 
(сом) 

Предельн
ая 

розничная 
цена (сом) 

1 Метформин 500 мг 
табл.п.о. №30 

метфор
мин 

Борисовски
й завод 
мед. 
препаратов 
ОАО 

Беларусь 44,27 53,56 68,02 

2 Метформин 850 мг 
табл.п.о. №30 

метфор
мин 

Борисовски
й завод 
мед. 
препаратов 
ОАО 

Беларусь 75,26 89,56 113,74 

3 Метформин 1000 мг 
табл.п.о. №30 

метфор
мин 

Борисовски
й завод 
мед. 
препаратов 
ОАО 

Беларусь 88,53 105,35 133,80 

4 Диаформин 1000 мг 
табл.п.п.о. №60 

метфор
мин 

Фармак АО Украина 455,61 514,84 617,81 

5 Диаформин 500 мг 
табл. №30 

метфор
мин 

Фармак АО Украина 105,23 125,22 159,03 

6 Диаформин 850 мг 
табл. №30 

метфор
мин 

Фармак АО Украина 134,09 159,56 199,46 

7 Метфогамма® 1000 
1000 мг табл.п.п.о. 
№30 

метфор
мин 

Верваг 
Фарма 
ГмбХ и Ко. 
КГ 

Германия 307,75 353,92 428,24 

8 Метфогамма® 850 
850 мг табл.п.п.о. 
№120 

метфор
мин 

Верваг 
Фарма 
ГмбХ и Ко. 
КГ 

Германия 510,25 571,48 685,77 

9 Инсуфор, таблетки 
п/о пленочной 

метфор
мин 

Инсуфар 
Лаборатор
ис 

Турция 174,80 204,52 255,65 



оболочкой, 500 мг, 
№30 

Илачлары 
Лимитед 
Ширкети 

10 Форметин® 0,85 г 
табл. №60 

метфор
мин 

Фармстанд
арт-
Лексредств
а ОАО 

Россия 123,65 147,14 186,87 

11 Метфогамма® 1000 
1000 мг табл.п.п.о. 
№120 

метфор
мин 

Верваг 
Фарма 
ГмбХ и Ко. 
КГ 

Германия 834,96 926,80 1102,90 

12 Метфогамма® 500 
500 мг табл.п.п.о. 
№30 

метфор
мин 

Верваг 
Фарма 
ГмбХ и Ко. 
КГ 

Германия 137,50 163,62 204,53 

13 Глюкофаж® 1000 мг 
табл.п.п.о. №60 

метфор
мин 

Мерк Сантэ 
с.а.с 

Франция 363,53 410,79 497,06 

14 Глюкофаж® 850 мг 
табл.п.п.о. №60 

метфор
мин 

Мерк Сантэ 
с.а.с 

Франция 440,82 498,12 602,73 
 

15 Сиофор® 1000,  
табл.п.п.о. 1000 мг 
№60 

метфор
мин 

Лаборатор
и Гидотти 
С.п.А. 

Германия 509,02 570,11 684,13 

 

4.4.5. Экономическая доступность лечения СД 2 препаратами метформина 

Экономическая доступность лечения СД 2 типа была оценена по методологии, 

разработанной ВОЗ и организаций «Международные действия в области 

здравоохранения».  

Для расчета экономических затрат на месячный курс фармакотерапии СД 2 типа 

препаратами метформина взята средняя суточная доза 2000 мг.  

Как видно из таблицы 8 средняя цена препаратов метформина в аптеной сети КР сильно 

варьирует в зависимости от дозировки, количества таблеток в упаковке и соответственно 

производителей.  

Самыми дешевыми из торговых названий метформина является месячный курс 

фармакотерапии препаратом метфогамма 850 мг, №120 (233 сом).  

Следует отметить, с внедрением метформина в льготную программу по ДПОМС, расходы 

пациентов уменьшились почти на 50%.  

Самый дорогой курс лечения больных СД 2 типа получается при применении торгового 

наименования глюкофаж с дозой 500 мг №30 (1576 сом). Использование больными доз 

1000 мг и 850 мг с фасовкой №120 и №60 таблеток более выгодно, чем доза 500 мг, №30 

таблеток (Таблица 8). 

 

 

 



Таблица 8. Стоимость лечения СД 2 типа препаратами метформина (DDD =2000 мг,2022 г.) 

Наименование 
ЛС 

форма 
выпуска 

дозировка, 
фасовка 

средняя 
цена ЛС в 
аптеках 

стоимость 
месячного 
курса 
лечения с 
учетом DDD 

оплата 
пациента  
(средняя) 

стоимость 
месячного 
курса 
лечения с 
учетом DDD 

Сиофор  
 табл. п/о 

1000 мг 
№60 564 сом 564 сом 339 сом 339 сом 

табл. п/о  500 мг №60 406 сом 812 сом 287 сом 574 сом 

табл. п/о 850 мг №60 489 сом 575 сом 294 сом 343 сом 

Инсуфор 
 табл. п/о 

 1000 мг 
№30 440 сом 880 сом 232 сом 464 сом 

табл. п/о  500 мг №30 357 сом 1428 сом 240 сом 960 сом 

табл. п/о 850 мг №30 429 сом 1009 сом 243 сом 567 сом 

Метфогамма 
 табл. п/о 

1000 мг 
№30 487 сом 974 сом 211 сом 422 сом 

табл. п/о 
 500 мг 
№120 335 сом 335 сом 214 сом 214 сом 

табл. п/о 
850 мг 
№120 397 сом 233 сом 190 сом 111 сом 

Глюкофаж  
табл. п/о 

1000 мг 
№30 571 сом 1142 сом 361 сом 722 сом 

табл. п/о  500 мг №30 394 сом 1576 сом 282 сом 1128 сом 

табл. п/о  850 мг №30 426 сом 1002 сом 244 сом 569 сом 

Диаформин 
 табл. п/о 

1000 мг 
№30 473 сом 946 сом 258 сом 516 сом 

табл.  500 мг №30  317 сом 1268 сом 193 сом 772 сом 

Метформин 
табл. п/о 

1000 мг 
№30 378 сом 756 сом 217 сом 434 сом 

табл. п/о  500 мг №30 321 сом 1284 сом 119 сом 479 сом 

Эльформин  
 табл. лонг  

 1000 мг 
№60 420 сом 420 сом 210 сом 210 сом 

табл. лонг   500 мг №60 483 сом 966 сом 160 сом 320 сом 

табл. лонг   850 мг №60 355 сом 828 сом 204 сом 238 сом 

Метфиалк 
табл. 

 1000 мг 
№30 404 сом 808 сом 208 сом 416 сом 

табл. п/о 500 мг №30 254 сом     1016 сом 105 сом 420 сом 

табл. п/о  850 мг №30 319 сом 744 сом 183 сом 427  сом 

 

Экономическая доступность с учетом среднемесячной заработной платы и прожиточного 

минимума показала, что пациент на месячный курс лечения тратит больше 1 дневной 

заработной платы, то есть лечение является экономически не доступными.  

По данным национальной статистики и официальных отчетов за февраль 2022 г, величина 

средней месячной заработной платы составила   20163 сом, а сумма прожиточного 

минимума на душу населения КР составляет 6813 сом.   

Расчеты коэффициента экономической доступности (КЭД 1) в зависимости от уровня 

средней заработной платы указывает, что с учетом средней дневной заработной платы 

доступна только фармакотерапия СД 2 типа препаратом Сиофор 1000 мг, 850 мг №60, 

Метфогамма 850 мг, 500 мг №120 и Эльформин 1000 мг №60.  



Расчеты коэффициента экономической доступности (КЭД 2) с учетом прожиточного 

минимума в КР показала, что ни один из торговых наименований метформина не является   

доступным для населения, которые имеют только минимальный прожиточный минимум 

(Таблица 9). 

Таблица 9. Расчет коэффициента экономической доступности препаратов Метформина для лечения СД 2 

типа 

Наименование 
ЛС 

Форма 
выпуска 

Дозировка, 
фасовка 

Средняя 
цена ЛС в 
аптеках 

Стоимость 
месячного 
курса 
лечения с 
учетом DDD 

КЭД 1 КЭД2 

Сиофор  
 табл. п/о 

1000 мг 
№60 564 сом 564 сом 

0,84 2,48 

табл. п/о  500 мг №60 406 сом 812 сом 1,21 3,58 

табл. п/о 850 мг №60 489 сом 575 сом 0,86 2,53 
Инсуфор 
 табл. п/о 

 1000 мг 
№30 440 сом 880 сом 

1,31 3,88 

табл. п/о  500 мг №30 357 сом 1428 сом 2,13 6,29 

табл. п/о 850 мг №30 429 сом 1009 сом 1,50 4,44 
Метфогамма 
 табл. п/о 

1000 мг 
№30 487 сом 974 сом 

1,45 4,29 

табл. п/о 
 500 мг 
№120 335 сом 335 сом 

0,53 1,48 

табл. п/о 
850 мг 
№120 397 сом 233 сом 

0,35 1,03 

Глюкофаж  
табл. п/о 

1000 мг 
№30 571 сом 1142 сом 

1,70 5,03 

табл. п/о  500 мг №30 394 сом 1576 сом 2,35 6,94 

табл. п/о  850 мг №30 426 сом 1002 сом 1,49 4,41 
Диаформин 
 табл. п/о 

1000 мг 
№30 473 сом 946 сом 

1,41 4,17 

табл.  500 мг №30  317 сом 1268 сом 1,89 5,59 
Метформин 

табл. п/о 
1000 мг 
№30 378 сом 756 сом 

1,13 3,33 

табл. п/о  500 мг №30 321 сом 1284 сом 1,91 5,66 
Эльформин  
 табл. лонг  

 1000 мг 
№60 420 сом 420 сом 

0,63 1,85 

табл. лонг   500 мг №60 483 сом 966 сом 1,44 4,26 

табл. лонг   850 мг №60 355 сом 828 сом 1,2 3,65 
Метфиалк 

табл. 
 1000 мг 
№30 404 сом 808 сом 

1,2 3,56 

табл. п/о 500 мг №30 254 сом     1016 сом 1,51 4,48 
табл. п/о  850 мг №30 319 сом 744 сом 1,11 3,28 

4.5. Закупки препаратов метформина из средств государственного бюджета 

Показатели по закупкам метформина на средства государственного бюджета показывают, 

что закупки организациями здравоохранения ограничены 

Данные закупок организаций здравоохранения КР за последние три года (2019-2021гг.) 

показали, что закупки проводились только организациями вторичного и третичного 

уровней здравоохранения для лечения больных сахарным диабетом, находящихся на 

стационарном лечении.  



По данным базы данных электронных закупок, проводимых организациями 

здравоохранения за период с 2019-2021 годы в электронных торгах по закупке препаратов 

метформина принимали участия 33 организации здравоохранения разных уровней. 

Таблица 10. Количество таблеток Метформина, закупленных организациями здравоохранения КР, 2019-

2021  

 Наименование  2019 2020 2021 
 

  Кол-во 
табл. 

Ср. цена Сумма 
(сом) 

Кол-во 
табл 

Ср. 
цена 

Сумма 
(сом) 

Кол-
во 
табл. 

Ср. 
цена 

Сумма 
(сом) 

Метформина г/х 
1000 мг 

78000 6,01 469030 40320 5,55 294135 48600 4,83 1374500 

Метформина г/х 
850г 

60000 5,08 243282 89300 4,74 449285 37950 4,85 119100 

Метформина г/х 
500мг  

42550 5,18 135519 5550 5,25 24218,1 1350 3,6 4950 

ИТОГО   847831   767638,1   1498550 
 

4.6. Обеспечение населения препаратами метформина и тест-полосками для 

определения уровня глюкозы в крови в рамках ДПОМС 

  На основании базы данных ФОМС на метформин в 2021г. выписано 40,5 

тыс.рецептов (2020г.- 20,4 тыс.рец.), что больше на 20,1 тыс.рецептов. Сумма возмещения 

за реализованные 35,7 тыс. рецепты составила 6,9 млн сом (2020г.- за 17,5 тыс.рец. -3,5  млн 

сом).  

Рис.6. Количество выписанных и реалзовнных рецептов по ДПОМС на метформин, 2020-2021 гг.  

 
   

За 2021 г. выписано всего 40 372 льготных рецептов ОМС на Метформин, что на 19 950 

рецептов больше, чем в 2020 г. (20 422).  В разрезе регионов наибольшее количество 

рецептов выписано в г. Бишкек 7 731 рец. -19,1% (2020г.- 2 961 рец.- 14,5%),  Чуйской 

области – 6 986 -17,3% (2020г.- 4094 -20,0%), Джалал- Абадской области -6 673 рец. - 16,5% 

(2020г.- 2636 рец. -12,9%). Наименьшее количество рецептов выписано в Таласской области 

-1456 рецептов - 3,6% (2020г. – 561 рец. -2,7 %). 

20,4

40,5

17,5

35,7

3,5
6,9

2020 г. 2021 г.

кол-во выписанных рецептов (тыс.рец.) кол-во реализованных рецептов (тыс.рец)
сумма возмещения (млн сом)



Рис. 7. Доля выписанных льготных рецептов ОМС на Метформин в разрезе регионов, 2020-2021 гг., 

%  

Анализ базы данных по отпуску торговых наименований метофрмина показывает, что 

больше всего было отпущено из аптечной сети торгового аналога Сиафор – 11074 рецепта 

в 2020 году и 21073 рецепта в 2021 году. На втором месте по количеству отпущенных 

рецептов в аптечной сети торговый аналог Инсуфор – 2720и 6336 рецептов в 2020 и 2021 

году соответственно. Наименьшее количество отпущенных рецептов это торговые 

препараты - Глюкофаж и Мерифатин, 64 и 14 рецептов в 2021 году соответственно.  

Рис. 8. Количество реализованных рецептов торговых наименований метформина, 2020-21 гг. 

 

В процентном соотношении доля реализованных рецептов торговых наименований 

Сиафора составляет 54,9% от общего количества отпущенных торговых аналогов 

метформина, Инсуфора 16,5% в 2021 году. Такая же тенденция отпуска сохранялась в 2020 

году. Наименьшее количество отпущенных препаратов под торговым названием Глюкофаж 

– 02%. 
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Рис. 9. Доля реализованных льготных рецептов ОМС на торговые наименования Метформина, 2020-21гг.  

 

За 2021 год из торговых наименований Метформина всего было реализовано 38,4 льготных 

рецептов ОМС на сумму 7,5 млн сом (2020 г. -17,5 тыс. рецептов на сумму 3,6 млн сом). 

Поскольку наибольшее количество рецептов было отпущено под торговым названием 

Сиафор, то соответственно наибольшая сумма возмещения со стороны ФОМС приходится 

также на отпуск торгового названия метформина - Сиафор, так было  реализовано 21,1 тыс. 

рецептов на сумму -  4,7 млн сом (2020г.- 11,1 тыс. рец. на сумму 2,3 млн сом), Инсуфор – 

6,3 тыс .рец. на сумму 1,2 млн сом (2020г. 2,7тыс.рец. на сумму 493,8 тыс. сом), Метфогамма 

-5,2 тыс. рецептов на сумму 985,9 тыс. сом (2020 г.- 2,5 тыс .рецептов на сумму 496,1 тыс. 

сом). Так, более половины бюджета, который приходится на препараты метформина 

приходится на Сиафор. 

Табл. 11.  Количество реализованных рецептов ОМС различных торговых наименований Метформина, 

2020-2021гг. 

Торговые 
наименования 

ЛС 

2020г. 2021г. 

кол-во 
реализованных 
рецептов 

сумма 
возмещения 

кол-во 
реализованных 
рецептов 

сумма 
возмещения 

Глюкофаж - - 64 10 754,0 

Диаформин 646 109 058,9 1 035 188 044,6 

Инсуфор 2 720 493 878,2 6 336 1 167 509,2 

Мерифатин - - 14 2 562,0 

Метфиалк 505 216 424,1 1 139 193 026,9 

Метфогамма 2 516 496 098,2 5 153 985 945,1 

Метформин 54 1 836,0 1 528 259 354,0 

Сиафор 11 074 2 280 777,0 21 073 4 667 950,0 

Итого 17 515 3 598 072,5 38 363 7 475 145,8 
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Если рассматривать ценовую характеристику отпускаемых из аптечной сети торговых 

наименований Метформина, то  из 8-ми торговых наименований Метформина по 

республике то самый дорогой за стоимость одной таблетки – Глюкофаж (10,9 сом до 7,7 

сом), далее  Сиафор (средняя цена за 1 таблетку от 6,8 сом до 9,9 сом),  Инсуфор (средняя 

цена за 1 таблетку от 6,1 сом до 8,5 сом),  Метфогамма (средняя цена за 1 таблетку от 5,5 

сом до 9,2 сом).    

Сравнительный анализ потребности таблеток метформина для лечения СД 2 типа, которые 

были отпущены в 2020 и 2021 годах показывает, что только около 10% от расчетной суммы 

потребности выделяется и возмещается на метформин на льготных условиях.  Можно 

предположить некоторые причины данной ситуации:  

1. Не все пациенты с сахарным диабетом 2 типа знают о своих правах в рамках 

льготной программы ДПОМС для застрахованных граждан;   

2. Не всегда врачи выписывают рецепты пациентам с диабетом 2 типа из отсутствия 

статуса застрахованности, ограниченности бюджета на уровне организации 

здравоохранения 

3. Ограниченный бюджет выделяемый на ДПОМС. 

Табл. 12 Анализ средних цен реализуемых торговых наименований  ЛС (МНН Метформин) по республике,  
2022г.   

Наименование 

ЛС 

форма 

выпуска 

дозировка, 

фасовка 

средняя цена 

ЛС в аптеках 

компенсация 

ФОМС  

(средняя) 

оплата 

пациента  

(средняя) 

средняя 

цена ЛС за 

1 ед. 

Сиофор  

табл. п/о 1000 мг №60 564 сом 224 сом 339 сом 9,9 сом 

табл. п/о  500 мг №60 406 сом 119 сом 287 сом 6,8 сом 

табл. п/о 850 мг №60 489 сом 195 сом 294 сом 8,5 сом 

Инсуфор 

табл. п/о  1000 мг №30 440 сом 208 сом 232 сом 8,5 сом 

табл. п/о  500 мг №30 357 сом 117 сом 240 сом 6,1 сом 

табл. п/о 850 мг №30 429 сом 181 сом 243 сом 7,8 сом 

Метфогамма 

табл. п/о 1000 мг №30 487 сом 276 сом 211 сом 9,2 сом 

табл. п/о  500 мг №120 335 сом 121 сом 214 сом 5,5 сом 

табл. п/о 850 мг №120 397 сом 207 сом 190 сом 7,1 сом 

Глюкофаж  

табл. п/о 1000 мг №30 571 сом 210 сом 361 сом 10,9 сом 

табл. п/о  500 мг №30 394 сом 113 сом 282 сом 7,2 сом 

табл. п/о  850 мг №30 426 сом 182 сом 244 сом 7,7 сом 

Диаформин 

табл. п/о 1000 мг №30 473 сом 215 сом 258 сом 8,9 сом 

табл.  500 мг №30  317 сом 123 сом 193 сом 5,2 сом 

табл. 50 мг  №30  379 сом 206 сом 172 сом 7,3 сом 

Метформин 
табл. п/о 1000 мг №30 378 сом 162 сом 217 сом 6,8 сом 

табл. п/о  500 мг №30 321 сом 201 сом 119 сом 7,5 сом 

Эльформин  

табл. лонг   1000 мг №60 420 сом 210 сом 210 сом 7,8 сом 

табл. лонг   500 мг №60 483 сом 323 сом 160 сом 6,3 сом 

табл. лонг   850 мг №60 355 сом 151 сом  204 сом 5,9 сом 

Метфиалк 

табл.  1000 мг №30 404 сом 200сом 208 сом 7,2 сом 

табл. п/о 500 мг №30 254 сом 149 сом 105 сом 4,8 сом 

табл. п/о  850 мг №30 319 сом 136 сом 183 сом 5,9  сом 



Рис. 10. Возмещаемые суммы и расчеты потребности по льготной программе  

  

 

 Для пациентов с диагнозом Сахарный диабет 1 и 2 типа (инсулинопотребный) независимо 

от статуса застрахованности в Справочнике лекарственных средств, возмещаемых по 

Дополнительной программе ОМС на амбулаторном уровне с 2015 предусмотрены выдача 

Тест-полосок для определения сахара крови в количестве 200 штук в год на 1 пациента, 

данный норматив в 2018 году увеличен до 500 штук. 

По базе данных ФОМС за 2021г.  пациентам с диагнозом Сахарный диабет выписано на 

тест-полоски всего 28,5 тыс.рецептов, что на 8,2 тыс. рецептов больше, чем в 2020г. (20,3 

тыс.рец.). Сумма возмещения за реализованные 24,9 тыс. рецептов составила 25,8 млн сом 

(2020г.- за 18,2 тыс.рец. -18,7 млн сом). 

Рис. 11. Общее количество выписанных и реализованных рцептов ОМС с суммой возмещения на тест-
полоски для определния уровня глюкозы, 202-2021 гг.  
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В разрезе регионов в 2021 г. всего по республике выписано 28 475 льготных 

рецептов ОМС на тест-полоски или на 8166 рецептов больше, чем в 2020 г.(20 309 рец. ). 

В разрезе регионов наибольшее количество рецептов выписано в Чуйской области 8 123 

рец. -28,5% (2020г.- 6 679 рец. 32,8%),            г. Бишкек -5967 рец.- 20,9% (2020г.-3 838рец.- 

18,9%), Иссык-Куль – 4 403 рец. - 15,4% (2020г.- 3292рец. -16,2%). Меньшее количество 

рецептов выписано в Баткенской области – 334 рец. -1,2% (2020г. -210 рец.-1,0%), Таласская 

область -1036 рец.- 3,6% (2020г. – 800 рец.-3,9%).   

Рис. 12 Количество выписанных льготных рецептов на тест-полоски в разрезе регионов, 2020-21гг. 

 

Рис. 13. Доля выпианных льггтных рецкптов ОМС в разрезе регионов, 2020-21 гг. 
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За 2021г. всего реализованных льготных рецептов на тест-полоски - 23,9 тыс.рец. на сумму 

27,9 млн сом, что 5,7 тыс.рец. больше, чем в 2020г. (18,2 тыс. рец. на сумму 18,6 млн сом). 

В разрезе регионов наибольшее количество реализованных тест-полосок за 2021г. 

отмечается в Чуйской области – 6,9 тыс.рец.  на сумму 9,1 млн сом (2020 г. -6,1 тыс.рец. на 

сумму 7,7 млн сом), г. Бишкек- 5,3 тыс.рец. на сумму 5,3 млн сом (2020г. -3,4 тыс.рец. на 

сумму 3,3 млн сом), Ош – 3,7 тыс.рец. на сумму 3,2 млн сом (2020г.- 2,2 тыс.рец. на 1,9 млн 

сом), Иссык-Куль -3,7 тыс.рец. на сумму 3,9 млн сом (2020г. -2,7 тыс.рец. на сумму 2,7 млн 

сом).   

Табл. 13 Количество реализованных рецептов ОМС Тест-полосок для определения сахара крови  в разрезе 
регионов за 2020-2021гг. 

Тест-полоски для 
определения сахара крови 

2020г. 2021г. 

кол-во 
реализованных 
рецептов 

сумма 
возмещения 

кол-во 
реализованных 
рецептов 

сумма 
возмещения 

Баткен 182 130 273,4 82 73 289,0 

Бишкек 3 434 3 256 165,9 5 421 5 338 574,0 

Джалал-Абад 2 046 1 532 779,3 3 004 2 392 341,0 

Иссык-куль 2 694 2 725 099,0 3 667 3 912 637,0 

Нарын 778 683 599,0 379 3 245 260,0 

Ош 2 253 1 920 411,6 3 697 3 245 260,0 

Талас 716 642 085,6 797 631 066,0 

Чуй 6 126 7 770 189,2 6 931 9 059 941,04 

Итого 18 229,0 18 660 602,9 23 978 27 898 368,0 

 

Рис. 14 Количество реализованных рецептов на тест-полоски в разрезе регионов, 2020-2021 

 

 

Средние цены в аптечной сети за отпущенные тест-полоски в период с 2019 года по 2021 

год в среднем составили от 23.3 сома до22,5 сом (за 1 тест-полоску).  
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Рис. 15 Средние цены по республике за тест-полоски (стоимость за 1 тест-полоску в сом) 

 

Количество пациентов, которые имеют доступ к льготным программа при получении 

метформина и тест-полоскок по данным базы данных ФОМС намного меньше количества 

зарегистрированных больных сахарным диабетом, которым необходимо регулярное 

измерение уровня глюкозы и прием сахароснижающих таблеток. Так около 75 тыс. человек 

с диабетом нуждаются в регулярном контроле уровня сахара, у пациентов с сахарным 

диабетом 1 типа количество измерений в день доходит до 20-25 раз.  

Количество больных СД 2 типа, которые принимают таблетированные препараты около 47 

тыс, в 2021 году только около трети больных имели возможность получать метформин по 

льготной программе ДПОМС.  

Примерные расчеты Метформина исходя из 1500 мг в сутки на 1 пациента на 20 тыс. 

пациентов при 50% оплате стоимости показывает бюджет в размере 42 млн сомов. На 27,2 

тыс. чел   потребность составляет 58,7 млн сом. С учетом общего количества больных, 

использующих метфомин (около 47 тыс.), то бюджет, необходимый на возмещение 

стоимости метформна составит более 1,1 млрд. сом. 

Табл. 14. Количество пациентов с СД (ПИН), которым были отпущены рецепты по ДПОМС 

 Годы, 
Наименование 
ЛС 
 

Иссык-
Кульская 
область 

Ошская 
область 

Жалал-
Абадская 
область 

Бишкек Таласская 
область 

Баткенская 
область 

Нарынская 
область 

Чуйская 
область 

Всего 

2021 год                   

Метформин 1926 2298 2699 3312 564 1599 1527 3840 17765 

Тест-полоски 2243 2144 1880 2885 531 227 949 5552 16411 

   

2020 год                   

Метформин 1602 1900 1176 2122 450 135 551 3860 11796 

Тест-полоски 1754 1437 1343 1765 325 932 751 2182 10489 
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5. Основные выводы и рекомендации 

Несмотря на проводимые мероприятия со стороны государства, больные сахарным 

диабетом с каждым годом увеличиваются, особенно с СД 2 типа и нуждаются в улучшении 

лекарственного обеспечения.  

В стране в достаточном количестве импортируются препараты метформина с разными 

торговыми названиями в различном ценовом диапазоне. 

С февраля 2020 г. метформин был включен в список льготных программ по обеспечению 

застрахованных граждан – Дополнительную программу ОМС. Отпуск тест-полосок для 

больных сахарным диабетом для измерения уровня глюкозы в крови был начат еще в 2015 

году.  

Несмотря на отпуск препаратов метформина по льготным рецептам в рамках ДПОМС, а 

также внедрение ценорегулирования на некоторые ЛС, вопросы экономической 

доступности препарата первой линии метформина для лечения СД 2 типа остаются 

актуальным.  

Рассчитанные коэффициенты экономической доступности метформина показали, что из 24 

позиций 8 торговых наименований экономически доступны для лечения СД 2 типа 

препараты Сиафор 1000 мг, 850 мг №60, Метфогамма 850 мг, 500 мг №120 и Эльформин 

1000 мг №60 с учетом среднемесячной заработной платы государственных служащих. С 

учетом прожиточного минимума граждан КР ни один из препаратов метформина 

недоступен. 

Из аптечной сети чаще всего отпускаются более дорогие торговые наименования 

метформина, хотя на рынке имеются достаточное количество более дешевых генерических 

наименований метформина.  

В законодательстве закреплены положения о выписке рецептов на основе МНН и о замене 

препаратов генериками, но на практике показатели выписки рецептов, отпуска и 

применения генериков, а также эквивалентных препаратов по более низкой и по 

наименьшей цене − сравнительно невысокие.   

Поэтому реформы обеспечения населения лекарственными препаратами в рамках 

ценорегулирования и возмещения стоимости лекарств следует внедрять с целью 

увеличения рыночной доли препаратов по более низкой цене.    

С этой целью следует разработать механизм для обеспечения единой максимальной 

аптечной средней розничной цены для всех возмещаемых препаратов из перечня ДПОМС 

на территории страны, включая препараты метформина.  

В плане увеличения охвата пациентов, нуждающихся в диагностике и лечении сахарного 

диабета 2 типа рассмотреть возможность увеличения нормативов отпуска количества тест-



полосок до 1000 штук в год на 1 пациента и снятия ограничений в выписке Метформина 

1500 мг на 1 человек в день в рамках ДПОМС. 

С этой целью, необходимо увеличение финансирования на льготное лекарственное 

обеспечение застрахованных граждан и подушевого норматива на лекарственное 

обеспечение до 90 сом/чел.   

Для обоснованности и планомерности вышеуказанных мер целесообразно провести ряд 

исследований с целью сбора данных, в частности, по ценам и наличию сахароснижающих 

лекарственных средств, а также исследование по выписке и использованию данных 

лекарственных средств (как для стационарного, так и для первичного уровней). 

Также рекомендуется проведение информационных мероприятий для врачей о политике 

в сфере применения генериков и пациентов о льготных лекарственных программах, 

используя общественную роль и потенциал фармацевтов. 

Также нужно продолжить активную работу по раннему выявлению больных СД 2 типа и 

последующим назначением стартовой суточной дозы 500 мг в соответствии с 

утвержденными КР/КП по диагностике и лечению сахарного диабета 2 типа.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

Перечень сахароснижающих лекарственных средств и тест-полосок, включенных Справочник 

лекарственных средств, подлежащих возмещению (компенсации) по Дополнительной 

программе ОМС и Программе государственных гарантий на амбулаторном уровне (по 

состоянию на 1 декабря 2021 г.). 

Международное 
непатентованное 

наименование 
(МНН), 

лекарственная 
форма 

Код ЛС 
Лекарственное средство, доза, 
фасовка 

производитель 

Метформин табл, 
табл п/о 

692.0101 Диаформин 500 мг, №30 табл. Фармак, Укр 

692.0102 Диаформин 850 мг, №30 табл. Фармак, Укр 

692.0103 Диаформин 1000 мг №60, табл. п/о Фармак, Укр 

692.0104 Диаформин 1000 мг №30, табл. п/о Фармак, Укр 

692.0105 Диаформин 500 мг, №60 табл. Фармак, Укр 

692.0106 Диаформин 850 мг, №60 табл. Фармак, Укр 

692.0201 
Инсуфор 500 мг №30, табл. п/о 

УорлдМед, 
Турция 

692.0202 
Инсуфор 850 мг №30, табл. п/о 

УорлдМед, 
Турция 

692.0203 
Инсуфор 1000 мг №30, табл. п/о 

УорлдМед, 
Турция 

692.0301 
Метфиалк 500 мг №30, табл. п/о 

Акум Драгс, 
Инд. 

692.0302 
Метфиалк 850 мг №30, табл. п/о 

Акум Драгс, 
Инд. 

692.0303 
Метфиалк 1000 мг №30, табл. п/о 

Акум Драгс, 
Инд. 

692.0401 
Метфогамма 500 мг №30, табл. п/о 

Драгенофарм, 
Герм. 

692.0402 
Метфогамма 500 мг №120, табл. п/о 

Драгенофарм, 
Герм. 

692.0403 
Метфогамма 850 мг №30, табл. п/о 

Драгенофарм, 
Герм. 

692.0404 
Метфогамма 850 мг №120, табл. п/о 

Драгенофарм, 
Герм. 

692.0405 
Метфогамма 1000 мг №30, табл. п/о 

Драгенофарм, 
Герм. 

692.0406 
Метфогамма 1000 мг №120, табл. п/о 

Драгенофарм, 
Герм. 

692.0503 
Сиофор 1000 мг №60, табл. п/о 

Менарини, 
Герм. 

692.0504 Сиофор 1000 мг №60, табл. п/о 
Драгенофарм, 
Герм. 

692.0601 
Метформин 500 мг №30, табл. п/о 

БЗМП, 
Беларусь 



692.0602 
Метформин 850 мг №30, табл. п/о 

БЗМП, 
Беларусь 

692.0603 
Метформин 1000 мг №30, табл. п/о 

БЗМП, 
Беларусь 

692.0605 Метформин 850 мг №30, табл. п/о Биовит, КР 

692.0606 Метформин 850 мг №60, табл. п/о Биовит, КР 

692.0607 Метформин 1000 мг №30, табл. п/о Биовит, КР 

692.0608 Метформин 1000 мг №60, табл. п/о Биовит, КР 

692.0701 
Глюкофаж 500 мг №30, табл. п/о 

Мерк Сантэ, 
Франция 

692.0702 
Глюкофаж 850 мг №30, табл. п/о 

Мерк Сантэ, 
Франция 

692.0703 
Глюкофаж 1000 мг №30, табл. п/о 

Мерк Сантэ, 
Франция 

692.0704 Глюкофаж 1000 мг №60, табл. п/о 
Мерк Сантэ, 
Франция 

692.0705 Глюкофаж 850 мг №60, табл. п/о 
Мерк Сантэ, 
Франция 

692.0706 Глюкофаж 500 мг №60, табл. п/о 
Мерк Сантэ, 
Франция 

692.0805 Форметин 850 мг №60, табл. 
Фармстандарт, 
РФ 

692.0901 
Мерифатин 500 мг №60, табл. п/о 

Фармсинтез, 
РФ 

692.0902 
Мерифатин 850 мг №60, табл. п/о 

Фармсинтез, 
РФ 

692.0903 
Мерифатин 1000 мг №60, табл. п/о 

Фармсинтез, 
РФ 

692.1001 Эльформин 500 мг №60 табл. лонг Руан, Инд. 

692.1002 Эльформин 850 мг №60 табл. лонг Руан, Инд. 

692.1003 Эльформин 1000 мг №60 табл. лонг Руан, Инд. 

Тест-полоски 

711.0102 Тест-полоска IME-DC PRINCE   

711.0103 Тест-полоска iDia   

711.0104 Тест-полоска iSafe Accu 2   

711.0105 Тест-полоска GluNeo Lite   

711.0106 Тест-полоска Finetest   

711.0107 Тест-полоска AGM-2100   

711.0108 Тест-полоска Accu-Chek   

711.0109 Тест-полоска SelfyCheck   

711.0110 Тест-полоска CleverChek   

711.0111 Тест-полоска VivaChek   

711.0112 Тест-полоска CareSens   

 

 


