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Исследование ACCISS – мероприятия на 
глобальном уровне

Фаза I-III: с 2015 г.- 2024 г.

- На начальном этапе ACCISS создала полную, первую в своем роде базу данных о 
мировом рынке инсулина.

- При этом были созданы инновационные стратегии, инструменты и вмешательства 
для преодоления препятствий на пути к доступу к инсулину во всем мире, которые 
были объединены в рамках   набора инструментов ACCISS.

- Работа для устранения неравенства и неэффективности на рынке инсулина путем 
разработки комплексных  стратегий, расширение сети ACCISS и развитие сетей 
гражданского общества

- ACCISS повлиял на содержание Глобального договора по диабету и вместе с 
коалицией других заинтересованных сторон сыграл ключевую роль в формулировках, 
включенных в резолюцию ВОЗ по диабету. 

- Группа ACCISS участвует в ряде инициатив, включая Техническую консультативную 
группу ВОЗ по диабету (включение инсулина в PQ ВОЗ, эпидемиология диабета). 



Фаза III: 1мая 2021 г. - 30 апреля 2024г.
Цель:
Улучшение приверженности пациентов путем 
повышения потенциала и осведомленности о лечении и 
самоконтроле сахарного диабета и эффективное 
использование инсулинов 
- Улучшение доступа к образованию и лечению пациентов 
с СД путем вовлечения в данных процесс медицинских 
сестер, проведение обучающих мероприятий для 
пациентов медицинскими сестрами в процессе 
консультаций и приема (внедрение и разработка 
стандартов для медицинских сестер по обучению 
пациентов с СД);
- Поддержка Ассоциаций пациентов, вовлечение их в 

обучение для повышения их приверженности и 
осведомленности о лечении и самоконтроле СД.

- Улучшение доступности инсулина и управление СД



Основные мероприятия (1)
1. Пилотирование инструментов ACCISS на страновом

уровне 
- Мониторинг цен на инсулин и сахароснижающие препараты в ОЗ и 

домохозяйствах (2 раунда, 2022, 2023)

Цель – создание системы мониторинга цен на сахароснижающие лекарственные 
средств и средства для измерения уровня глюкозы в КР и предоставление 
информации по ценам для глобальной базы данных по ценам на инсулин и 
средства контроля уровня глюкозы.

- Исследования по информированию пользователей о разработке
неинвазивных и малоинвазивных устройств для мониторинга уровня глюкозы

Цель — изучение потребностей к неинвазивным и малоинвазивным устройствам 
для контроля уровня глюкозы у людей, живущих с диабетом их поставщиков 
медицинских услуг совместно Фондом для инновационных и новых 
диагностических средств (FIND), Health Action International (HAI) и Женевским 
университетом в сотрудничестве с заинтересованными сторонами из ВОЗ

- Разовое мультистрановое исследование по доступности инсулина, устройств 
для его введения и самоконтроля уровня глюкозы в крови, а также цен, 
которые платят пациенты 



Основные мероприятия (2)

2. Улучшение практики управления 
Сахарным диабетом (СД) 1 типа

- Дальнейшее внедрение КР/КП в 
пилотных регионах: 
распространение, обучение и 
мониторинг

- Проведению мониторинга 
внедрения КР/КП в пилотных 
организациях (2021, 2023)

- Использование результатов 
мониторинга для повторного 
обучения (2019,2020,2021)

- Содействие в пересмотре КР/КП 
с учетом новых доказательств



Основные мероприятия (3)

3. Усиление роли медсестры при 
ведении сахарного диабета

• Разработка и внедрение  КР и 
стандартов по сестринскому 
процессу при СД

• Распространение, обучение, 
мониторинг



Основные мероприятия  (4)

4.  Улучшение доступности инсулинов в г. Бишкек

- Поддержка информационной системы ЭЦ по ведению пациентов 
и выдачи инсулинов

- Подготовка инфраструктуры для улучшения доступности выдачи 
инсулина в г. Бишкек (пилот на базе ЦСМ №6)

- Создание условий для хранения, учета и выдачи инсулинов на 
базе еще трех ЦСМ  (ЦСМ №1, №3, №5) 



5. Поддержка деятельности 
диабетических ассоциаций

- К Всемирному дню диабета -
поддержка в проведении Акций

- Распространение 
информационных материалов для 
пациентов (питание во время 
рамадана, о питании, правила 
использования глюкометров, 
подсчет ХЕ, дневники 
самоконтроля и др.)

Основные мероприятия в 
рамках ACCISS (5)



Основные мероприятия (6)

6. Повышение осведомленности о работе проекта 
ACCISS, собранных доказательствах, связанных с 
доступом к инсулину в странах региона:

-Раздел ACCISS на сайте www.hpac.kg

- Страница ФБ:  https://www.facebook.com/acciss.kyrgyzstan

- Стендовые доклады на IDF Congress-2022: «Оценка 
эффективности системы стимулирующих выплат при 
ведении диабета на уровне ПМСП в Кыргызстане» и 
«Анализ обеспеченности метформином населения КР 
при лечении сахарного диабета второго типа».

-Публикация статей по результатам исследований в 
области диабета в научных международных журналах 
(Lancet, BMJ, BMC и др.)



ACCISS – предложения для Фазы IV
(май 2024- май 2027)

NCD Policy Lab 
(январь 2024-декабрь 2026)



ACCISS – предложения для Фазы IV

1.  Повышение осведомленности о решениях на 
глобальном и региональном уровнях
• Ежегодный сбор данных о ценах и доступности инсулина 

и средств самоконтроля
• Дальнейшее повышения информированности о 

деятельности на глобальном уровне в области диабета, в 
том числе в рамках проекта (соц. сети, сайт ЦАПЗ и др.)
• Публикация научных статей по результатам 

исследований в международных журналах



ACCISS – предложения для Фазы IV

2. Эффективное использование инсулина 
- Поддержка распространения 
информационной системы по регистрации 
пациентов с СД , учет используемых ими 
инсулинов
- Исследование по выявлению реальной 
потребности в инсулине в отдельных регионах
- Поддержка разработки Руководства по цепи 
поставок инсулина



ACCISS – предложения для Фазы IV
3. Дальнейшее совершенствование ведения диабета 
на ПМСП  
- Дальнейших мониторинг использования КР/КП по лечению СД 1 
типа, пересмотр с учетом новых доказательств

- Дальнейшее повышение роли медсестер при ведении диабета 
(расширения обучения на другие регионы и мониторинг 
приверженности пациентов к лечению, правильному питанию, 
физической активности

- Поддержка диабетических ассоциаций по вопросам 
информированности пациентов (создание видеороликов о личных 
историях, важность самоконтроля, права пациентов на бесплатные 
услуги, поддержка волонтеров в Ассоциациях, кампании по 
выявлению диабета и факторов риска ССЗ 



Исследования

Развитие 
потенциала

Улучшение 
услуг

NCD Policy Lab – новые возможности использовать и 
распространять данные



NCD Policy Lab – Исследования 
Исследовательские проекты в области диабета и НИЗ, научные 
работы, публикация научных работ  в международных изданиях

- Анализ данных, касающихся доступности медицинских услуг для 
людей с диабетом на уровне ПМСП (наличие лекарств и устройств 
самоконтроля (ТРР), маршрут пациентов).

- Изучение цепочки поставок лекарственных средств (инсулина) от 
производителя к пациенту (функции надлежащего хранения, 
распределения и выдачи инсулина из медицинских учреждений) 

- Создание  платформа агрегированных данных о научных данных и 
доказательств в области НИЗ и диабета  (PubMed и др.) с 
возможностью авто перевода на русский язык



NCD Policy Lab – Развитие потенциала 
Различные форматы по наращиванию потенциала:  

• Проведение различных мероприятий (КС, обсуждения, семинар и 
т.д.), в том числе для политических лиц, для информирования, 
обозначения и решения проблем в области диабета и НИЗ,  для 
обсуждения результатов исследований

• Участие в международных конференциях, форумах

• Организация передовых курсов и других тренингов (МиО) для 
специалистов здравоохранения, политических лиц

• Участие в разработке стратегических документов по развитию 
сектора здравоохранения.

• Вовлечение молодых исследователей в создание доказательств в 
области НИЗ (исследовательские гранты и он-лайн тренинги, 
участие в GHF)



NCD Policy Lab – Улучшение услуг 

• Определение стоимости  лечения диабета на ПМСП (на основе 
НСЗ)

• Поддержка тренинга для медицинских специалистов и 
пациентких сообществ и коммуникациям

• Поддержка врачей по внедрение рекомендаций по лечению 
диабета

• Поддержка диабетических ассоциаций, пациентских сообществ, 
молодых людей с диабетом (тренинги по адвокации, правам)



Спасибо за внимание!
aida@hpac.kg

asel@hpac.kg


